
7.1.4（3）③评茶员（初级）培训计划 

宝兴县 2019年劳务品牌培训 

评茶员（初级）培训计划 

 

一、职业道德、法律法规 

【教学目的要求】 

1、了解评茶员的职业道德; 

2、了解宪法、劳动法等相关法律法规知识，知道消防安全生

产、禁毒、防艾知识。 

【教学重点难点】 

1、防火; 

2、禁毒、防艾。 

【授课时数】8 学时 

【教学方法】讲述 

【教学内容】 

1、职业道德; 

2、宪法、劳动法等法律法规知识; 

3、消防知识、安全生产知识、禁毒防艾知识。 

二、茶叶审评的基础知识 

【教学目的要求】 

1、了解评茶要素、评茶礼仪等评茶基本知识; 

2、明确不同茶类的品质特征; 



3、掌握不同茶类冲泡的茶具选配方法。 

【教学重点难点】 

1、茶类识别; 

2、不同茶类冲泡的茶具选配方法。 

【授课时数】28 学时 

【教学方法】讲述、操作示范与实训 

【教学内容】 

1、评茶 6 要素的基本内容; 

2、6 大茶类的品质特征与识别; 

3、不同茶类冲泡的茶具选配方法。 

二、绿茶审评 

【教学目的要求】 

1、了解绿茶冲泡的基本知识; 

2、掌握绿茶的玻璃杯、盖碗和壶泡法。 

【教学重点难点】绿茶的玻璃和壶泡法 

【授课时数】20 学时 

【教学方法】操作示范与实训 

【教学内容】 

1、绿茶的玻璃杯冲泡法; 

2、绿茶的盖碗冲泡法; 

3、绿茶壶泡法; 

三、红茶审评 



【教学目的要求】 

1、掌握红茶的清饮泡法; 

2、掌握红茶调饮技巧。 

【教学重点难点】冰红茶评茶 

【授课时数】10 学时 

【教学方法】操作示范与实训 

【教学内容】 

1、红茶的清饮冲泡法; 

2、红茶的调饮冲泡法; 

四、青茶审评 

【教学目的要求】 

1、掌握乌龙茶冲泡 3 要素; 

2、掌握紫砂茶具的选购技巧; 

3、掌握不同特色工夫茶评茶。 

【教学重点难点】 

1、武夷山工夫茶审评 

2、潮汕工夫茶评茶 

【授课时数】20 学时 

【教学方法】操作示范与实训 

【教学内容】 

1、铁观音工夫茶评茶; 

2、台湾小壶泡法; 



3、潮汕工夫茶评茶; 

4、其他工夫茶评茶。 

五、花茶审评 

【教学目的要求】 

1、掌握花茶的单杯一次冲泡法和双杯二次冲泡法; 

2、能用审评述语对花茶的品质进行描述 

【教学重点难点】 

1、单杯一次冲泡法和双杯二次冲泡法; 

2、对花茶品质的判别 

【授课时数】10 学时 

【教学方法】操作示范与实训 

【教学内容】 

1、茉莉花茶审评 

2、其他花茶审评 

六、其他茶类审评 

【教学目的要求】 

1、掌握黑茶冲泡技巧; 

2、掌黄茶审评方法; 

3、掌白茶审评方法。 

【教学重点难点】 

1、蒙顶黄芽审评 

2、雅安藏茶审评 



【授课时数】24 学时 

【教学方法】操作示范与实训 

【教学内容】 

1、蒙顶黄芽审评 

2、雅安藏茶审评 

3、白牡丹审评 
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